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Par ricibu ekstremalas un nestandarta situacijas

Izdots saskana ar Ministru kabineta
24.11.2009. noteikumu Nr.1338,, Kartiba,
kada nodrosinama izglitojamo drosiba
izglitibas iestades un to organizétajos
pasakumos” 8.1. un 8.2. apakspunktu

l. Visparigie jautajumi

1. Teksgjo noteikumu mérkis ir sniegt Rigas Valsts klasiskas gimnazijas (turpmak -
Gimnazija) izglitojamiem pamatzinaSanas par ricibu arkartas, ekstremalas vai
nestandarta situacijas un droSiem paneémieniem veselibas apdraudéjuma
novérsanai.

1. Ka rikoties nestandarta situacija

2. Nestandarta situacija ir, ja Gimnazija tiek ienesti, lietoti, glabati, realizéti
alkohols, cigaretes, Skiltavas, sérkocini, narkotiskas vielas, psihotropas vielas,
toksiskas vielas, gazes balonini, gazes pistoles, Saujamieroci, auksti ieroci.

3. Ka rikoties, ja notikusi nestandarta situacija:

¢ jamekl€ picauguso palidziba: nekavgjoties jazino Gimnazijas darbiniekam —
skolotajai vai dezurantam,
e neaiztikt aizdomigo priekSmetu.

I11.  Kur zvanit arkartas situacijas gadijuma

Zvaniet uz talruna numuru 112,
ja pastav briesmas jiisu vai apkartéjo veselibai, dzivibai, drosibai.

4. Talrunu numuri operativo dienestu izsaukSanai:



 Valsts policija — 110;

« Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienesta vienotais arkartas palidzibas
izsaukumu numurs — 112;

o Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta arkartas talrunis — 113;

o (Gazes avarijas dienests — 114,

o Bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas Bé&rnu un pusaudzu uzticibas talrunis
-116111

IV. Riciba ugunsgréka gadijuma

5. Ugunsgréeka gadijuma zvanit uz vienoto arkartas palidzibas izsaukumu numuru
112 (turpmak — 112).

6. Par ugunsgréka izcelSanos Gimnazija pazino ar nepartraukti skanoSu iestades
zvanu (tris garie zvani aptuveni 10 sekundes ar 1-3 sekunzu intervalu) vai
mutiski, Laboratorijas korpusa (Purvciema, 38) — trauksmi par evakuaciju zino
ugunsdrosibas signalizacija.

7. Ja ugunsgreks izcelies macibu stundas laika, tad izglitojamiem stingri jaievero
ta pedagoga noradijumi, kur§ vada So stundu, jo vin$ organizeé un atbild par $is
klases izglitojamo evakuaciju atbilstosi Gimnazijas evakuacijas shémai.

8. Ja ugunsgréks izcelies starpbridi, un izglitojamie atrodas izglitibas iestades
telpas, tad ir japilda ta pedagoga (dezurgjoSais skolotdjs) noradijumi, kas taja
bridi tur atrodas.

9. Ja izglitojamais ugunsgréka sakSanas bridi atrodas arpus &kas, kategoriski
aizliegts ieiet eka.

10.Pedagogi veic gimnazijas evakuaciju, vadoties péc evakuacijas planiem
gaitenos un izmantojot avarijas jeb rezerves izejas.

11.1ziet no izglitibas iestades €kas nepiecieSams organizeti un atri, bez panikas,
atstajot savas mantas, panemt Iidzi tikai mobilo telefonu.

12. Ugunsgréka gadijuma nepiecieSams pulcéties iepriekS noteikta vieta: stadiona,
drosa attaluma no gimnazijas, bet ne tuvak par 30 metriem.

13. Nedrikst atstat sapulc€Sanas vietu bez atlaujas.

14.Péc tam, kad ugunsgreka vieta ieradusies Valsts ugunsdzesibas un glabSanas
dienesta vieniba, izglitojamie un darbinieki paklaujas un pilda atbildigas
amatpersonas noradijumus.

15.1kviena gimnazijas darbiniecka un izglitojamo pienakums ir sniegt patiesu
informaciju Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienesta darbiniekiem par to,
kas atrodas vai var€tu atrasties ugunsgréka vieta, par objekta ugunsbistamibu un
citiem jautajumiem.

V. Ja ugunsgreka laika nav iespejams izklut no telpas

16. Nekrist panika, ugunsdzéséji Tevi nelaim& neatstas. lzsauc ugunsdzéséjus un
glabgjus pa talruni 112 un pazino savu atraSanas vietu.

17. Noblivet telpas durvis, lai mazinatu dimu ieklasanu telpa.

18. 1zvietoties pie logiem, p&c iesp€jas zemak, nedaudz atvert logus, lai nodroSinatu
gaisa piepludi elposanai, bet neraditu papildu caurveju.

19. Gaidit palidzibu no arpuses. Vicinot pa logu kadu drébi, Tu pieversisi uzmanibu
savai atraSanas vietai.



VI. Riciba, ja telpas juitama gazes smaka

20. Talit aizgriezt gazes plitij visus sledzus.

21. Steidzigi atvert logus un durvis, lai gaze atrak izvédinatos.

22.Nekavgjoties zvanit gazes avarijas dienestam 114 vai 112.

23.Ja telpa izpludusi gaze, nedrikst dedzinat uguni, nedrikst ieslégt elektroierices.

24. Nedrikst gazes pliti lietot telpa, kura ir caurvgjs, jo liesma var nodzist un gaze
izplist telpa.

VIIl. Riciba pludu gadijuma

25.No plidiem var patverties €kas.

26.Ja ir paredzami plidi, tad nepieciesams savakt iesp&jami daudz dzerama tdens,
partikas un sérkocinu.

27.NepiecieSams parcelties uz augstaku stavu. Gulvietu iekartot €ka péc iesp&jas
augstak.

28. Nedrikst pamest ku, kura ir patvérums, kamér ir plidu draudi.

29. NepiecieSams palikt €ka lidz bridim, kam@r nokritas idenslimenis vai ierodas
glabgji.

VIIIl. Riciba liela véja un vétras gadijuma

30. Vetras laika ir jabut loti uzmanigam un piesardzigam.

31.Nav ieteicams vienam doties no majas vai (imnazijas vétras laika bez
pieaugusa pavadibas.

32. NepiecieSams biit uzmanigam ejot gar tiltiem, veciem kokiem. LiistoSs koks vai
zars var savainot.

33.Ejot gar elektroliniju nepiecieSams skatities, vai nav norauti elektroparvades
vadi un vai tie neatrodas uz zemes. Nedrikst tuvoties tiem — tas ir bistami
dzivibai.

34.Redzot sarautus vadus nepiecieSams zinot par to pieauguSajiem vai
specialistiem, lai tie novers bojajumu.

35. Uzmanities no kritoSiem priekSmetiem.

IX.  Riciba spradziena gadijuma

36. Spradziena gadijuma nedrikst paklauties vispargjai panikai.

37.Spradziena rezultata cietuSiem iesp&jamas dazada veida traumas: tieSs audu
bojajums, sekundars (Skembu) bojajums un trieciena raditas traumas.
Spradziena rezultata cietuSiem, kvalitativu palidzibu var sniegt tikai
profesionali medicinas darbinieki.

38. Spradziena gadijuma izglitojamie pilda klases audzinataja, jebkura pedagoga
vai jebkura pieaugusa cilvéka noradijumus par ricibu arkartas situacijas.

X. Riciba sastopoties ar bistamam/spragstosam vielam

39. Nekavegjoties par to informét glabSanas dienestu pa talruni 112.
40. Netuvoties, neaiztikt bistamos atradumus. Kategoriski aizliegts nest tos majas.
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41. Drosa attaluma sagaidit ierodamies glabsanas dienesta specialistus.
42.Sniegt dienesta specialistiem nepiecieSamo informaciju.

XI.  Riciba izdzirdot iedzivotaju apzinoSanas trauksmes sirénas

43.Lai bridinatu iedzivotajus katastrofu un to draudu gadijumos, tiks iedarbinatas
trauksmes sirénas.

44.Ja skan trauksmes sirénas signals, ieslédziet Latvijas radio 1, Latvijas radio 2,
ka art Latvijas televiziju LTV 1, LTV 7, TV3, LNT, TVS5, lai sanemtu
informaciju par dabas katastrofu, riipniecisko avariju un to draudu gadijumiem,
ricibu, veicamajiem pasakumiem.

45. Neizslédziet radioaparatus un televizorus, klausieties turpmako informaciju.

46.Ieklausieties policijas un ugunsdz€sibas un glabSanas dienesta personala
sniegtajos pazinojumos pa skalruniem un izpildiet tos.

47.Pazinojiet par notikuso Jusu tuviniekiem.

XIl. Riciba vardarbibas gadijuma

48.Nekada gadijuma nedrikst piekrist draudu izraisitajai ricibai, nepiecieSams
nekavgjoties saukt paliga pieaugusSos: Gimnazijas pedagogus vai jebkuru
Gimnazijas darbinieku, laicigi lugt palidzibu vecakiem, klases audzinatajam,
Gimnazijas psihologam un citiem Gimnazijas darbiniekiem.
49.Noklus€jot par pari darfjumiem, tiek stiprinata uzbrucgja varas apzina- vins
sanem iedroSinajumu turpinat iesakto. Neviens nav pelnijis, lai vinam daritu
pari, un to nedrikst atstat bez ieveéribas.
50.Par fizisku vai emocionalu vardarbibu obligati zinot vecakiem, Kklases
audzinatajai.
51.Ludz palidzibu atrisinat situaciju gimnazijas Atbalsta grupai. Socialais
pedagogs, psihologs sniegs konsultaciju un palidz€s izvertét konkrétu gadijumu,
runas ar izglitojamiem, vecakiem un pedagogiem, lai palidz&tu rast risinajumu.
52.Ja pret izglitojamo ir versta vardarbiba zvanit pa talruniem:
e bérnu un pusaudzu uzticibas talrunis — 116111
e atbalsta talrunis noziegumos cietusajiem — 116006.

Direktors R.Alijevs



